
ПАМЯТКА 

по действиям населения во время весеннего паводка 
 

1. До начала весеннего паводка, заблаговременно,  в плановом 

порядке: 
Подготовьте и держите в готовности: 

 Сумку (рюкзак) с  ценными вещами, документами, предметами первой 

необходимости; 

 Упакованные в непромокаемые  пакеты запас продуктов и питьевой воды, теплые 

вещи, средства гигиены для всех членов семьи; 

 Аптечку первой помощи, свечи, спички, фонарик  с запасом батареек; 

 Лестницу для подъёма на крышу или чердак, а также для ее использования в случае 

перехода от места укрытия до спасательного средства; 

 Резиновые сапоги, исправное плавательное средство – лодку, плот, катер; 

 Инвентарь для консервации  дома и построек. 

Выполните следующие действия: 

 Изучите и запомните границы возможных зон затопления, а также возвышенные, 

редко затапливаемые места, расположенные в зоне непосредственной близости от 

мест проживания, а также кратчайшие пути движения к ним;  

 Ознакомьте членов семьи с правилами поведения при организованной и 

индивидуальной эвакуации; 

 Перенесите на чердак или перевезите в  безопасное место ценные вещи; 

 Перевезите или перегоните  домашних животных в  безопасное место: 

 Поднимите мебель и бытовую технику на достаточную высоту от пола; 

 Уберите из погреба запасы продуктов; 

 Разместите токсичные вещества  в надёжном месте, чтобы при затоплении  они не 

вызвали загрязнение окружающей среды; 

 Уберите со двора в защищенное место все, что может унести талая вода, можно 

привязать веревками; 

 Привяжите цепью плавательные средства (лодки, плоты) к дому, чтобы их не унесло 

и не затопило; 

 При отсутствии плавсредств соорудите  простейшие плавучие средства из подручных 

материалов; 
 Уточните место расположения сборного эвакуационного пункта. 

 

2. При внезапном наводнении: 
 Сохраняйте спокойствие, не паникуйте; 

 Отключите воду, газ и электричество, погасите огонь в горящих печах; 

 По возможности немедленно оставьте зону затопления, окажите помощь детям, 

инвалидам, людям преклонного возраста; 

 Закройте на замки все помещения и хозяйственные постройки; 

 При наличии времени забейте окна и двери; 

 До прибытия помощи  оставайтесь на возвышенностях   (крышах, чердаках и т.д), 

сигнализируйте спасателям (флагом факелом, фонарем и т.д.), чтобы они могли 

быстро вас обнаружить.  
 

3. Основные правила эвакуации по воде: 
 Самостоятельно эвакуироваться по воде можно только при угрозе ухудшения 

обстановки или в случае прямой видимости места на незатопляемой территории; 

 Пешим порядком (вброд)  по возможности не эвакуироваться из-за опасности 

переохлаждения; 



 При эвакуации при воде максимально используйте подручные средства: надувные 

предметы, автомобильные камеры, доски, бревна и т.д. 

 При пользовании самоходными плавательными средствами  входите в лодку (катер) 

по одному,  во время движения не меняйтесь местами и не садитесь на борт; 

 Не переполняйте спасательные средства. 

 

4. После спада воды обязательно: 
 Обследовать  дом и постройки, проверить, нет  ли угрозы разрушения; 

 При осмотре внутренних комнат не использовать спички или зажигалку из-за 

возможного присутствия в воздухе бытового газа до полного проветривания; 

 Остерегаться порванных и провисших проводов; 

 Тщательно просушить все мокрые места,  особенно там, где проходит 

электропроводка; 

 Не употреблять  попавшие в воду продукты. 

 

Внимание! 
 

Зарегистрируйтесь на сборном эвакуационном пункте для организации эвакуации. Если 

есть возможность, то желательно  переехать на время весеннего паводка к родственникам, 

друзьям или знакомым, проживающим вне зоны возможного подтопления. 

 

Будьте бдительны!  

 
От ваших действий зависят здоровье и жизнь Вас и Ваших близких! 
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